
 

 

Kolmannen sektorin päihdepalveluiden tuottajat tiivistävät rivejään 
 
Kaksi päihdehuollon kolmannen sektorin toimijaa Tietu Ry sekä Varsinais-Suomen Myllyhoito Yhdistys Ry 
ovat sopineet kaikkien toimintojensa yhdistämisestä. Toimintojensa yhteen liittämisellä yhdistykset 
haluavat tehostaa toimintaansa auttaakseen entistä paremmin päihdeongelmiin ajautuneita ihmisiä.  

Yhdistymisen ensisijainen tarkoitus on keventää yhdistysten hallintorakenteita ja näin vapauttaa 
vapaaehtoisten työntekijöiden resursseja tärkeämpiin toimintoihin. Kaikki Varsinais-Suomen Myllyhoito 
Yhdistyksen palvelut siirtyvät Tietu Ry:n alaisuuteen vuoden 2010 loppuun mennessä, jonka jälkeen 
Varsinais-Suomen myllyhoito yhdistys lopettaa toimintansa.  Molempien yhdistysten tuottamat palvelut 
pysyvät ennallaan ja niitä tuotetaan samoilla hoitomalleilla kuin ennenkin. 

Varsinais-Suomen Myllyhoito Yhdistys on erikoistunut työelämän päihdeongelmien hoitoon. Yhdistys 
tuottaa työelämässä oleville päihdeongelmasta kärsiville ihmisille räätälöityjä hoitopalveluja sekä yrityksille 
suunnattuja päihdeongelmien puheeksi ottamisen valmennuskoulutuksia. Koulutusten tarkoituksena on 
havahduttaa näkemään ongelmajuominen kemiallisena riippuvuutena, johon kuka tahansa voi 
sosioekonomiseen asemaan katsomatta sairastua. Päihderiippuvuus nähdään sairautena, joka vaikuttaa 
päihdeongelmaisen koko toimintaympäristöön. Alkoholismi nähdään yhteiskunnassamme usein esimerkiksi 
syrjäytymisen seurauksena. Tuomitseva asenneilmapiiri nostaa monelle kynnyksen avun hakemiseen liian 
korkeaksi, vaikka apua olisi saatavilla. 

Tietu Ry on vuodesta 2001 toiminut turkulainen kolmannen sektorin päihdehuollon palveluidentuottaja. 
Tietun palveluihin kuuluvat matalankynnyksen tukihenkilöpalvelut sekä jatkohoitopalvelut laitoskuntoutus -
jaksoilta palaaville päihdeongelmaisille.  Tietu on vuosien saatossa tehnyt uraauurtavaa työtä 
päihdehuollon kehittämisessä kolmannella sektorilla. Yhdistyksellä on kokemusta monien erilaisten 
päihdeongelmaisten asiakkaiden hoidosta erilaisilla hoitomalleilla. Nyt tapahtuva yhdistyminen onkin 
Tietulle uusi työkenttä ja sen uskotaan johtavan hyviin tuloksiin myös työelämän päihdeongelmaisten 
hoidossa. 

Yhdistymisen myötä Varsinais-Suomen Myllyhoito Yhdistyksen hallituksen puheenjohtaja Jyrki Lausvaara 
siirtyy Tietu Ry:n hallituksen jäseneksi. Lausvaara toimii päätoimessaan Kalliolan Nurmijärven klinikan 
johtajana. Kalliolan Nurmijärven klinikka on tehnyt päihdekuntoutusta  työelämän päihdeongelmaisten 
parissa vuodesta 1982 alkaen.  V-S Myllyhoito Yhdistyksen perustaja, yhdistyksen hallituksessa toiminut 
pitkänlinjan kouluttaja ja työnohjaaja, Matti Nokela, jatkaa puolestaan yrityksille suunnattuja puheeksi 
ottamisen valmennuskoulutuksia Tietu Ry:n alaisuudessa.  

Tietu Ry:n toiminnanjohtaja Janne Wikman kertoo olevansa erittäin tyytyväinen yhdistymispäätökseen ja 
uskoo Tietun pystyvän paremmin vastaamaan tulevaisuudessa päihdeongelmaisten vaativiin hoidollisiin 
tarpeisiin. Hän näkisi mielellään tulevaisuudessa muidenkin alan toimijoiden tiiviimpää yhteystyötä ja jopa 
mahdollisia yhteenliittymiä. Wikmanin mielestä on tärkeää, että monet eri ongelmien kanssa painivat 
ihmiset saavat palvelut saman katon alta. Näin toimii saumaton palveluketju ja ihmisten juoksuttaminen 
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luukulta toiselle vähenee oleellisesti. Asiakkaat voivat yhdistymisen myötä jatkossakin luottaa palvelun 
laatuun. 
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